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MEDIATIEDOT 2026
Senioriliiton jäsenet ovat aktiivisia toimijoita ja 
mielipidevaikuttajia, jotka ovat monessa mukana. 
Kansallisen senioriliiton jäsenmäärä on 26 000. 

Patinan lukijat ovat laatutietoisia ja ostovoimaisia 
senioreita, joilla on aikaa harrastaa ja matkailla 
sekä huolehtia itsestään ja läheisistään.

Paperisen lehden lukuarvo senioreiden  
keskuudessa on muita ikäryhmiä selvästi  
suurempi. Senioriliiton jäsenet ovat valtaosin 
63–85-vuotiaita.

Painos on keskimäärin 22 000 kpl. Postin osoitteellinen 
jakelu senioriliiton jokaisen jäsenen talouteen. 
Painetun lehden lukijamäärän arvio 45 000 kpl,  
joista noin 70 prosenttia on naisia.

Lehteä jaetaan yleisötilaisuuksissa eri puolilla  
Suomea senioriliiton paikallis- ja piiriyhdistysten 
toimesta.

Lehdessä on artikkeleita muun muassa seuraavista 
aiheista ja teemoista: senioriasuminen, matkailu, 
terveys ja hyvinvointi, historia ja kirjallisuus ja 
edunvalvontatyö.

Toimituksellinen aineisto
patina@senioriliitto.fi

Kansallinen senioriliitto ry  
Kansakoulukatu 5 A 6 
00100 Helsinki  
puhelin 050 564 2656  

Kansallisen senioriliiton jäsenlehti

Senioreiden
seurana vuodesta

1978



* Suunniteltu jakelupäivä

Ilmoitusmyynti
Saarsalo Oy
Erika Iijanen
erika.iijanen@saarsalo.fi 
044 246 4564

Toimitussihteeri
Leila Mehto
patina@senioriliitto.fi

Tekniset tiedot
 Lehden koko: 230 x 280 mm 
 Sidonta: stiftattu
 Painopaikka: PunaMusta Oy
 Profiilit: 

PSO MFC Paper (sisus)
PSO coated V3 (kansi)

 Valmiit ilmoitusaineistot: 
patina@senioriliitto.fi

Ilmoitushinnat- ja koot
1/1  sisäsivu 230x280 mm* 3 000 €
1/1  2. ja 3. kansi 230x280 mm* 3 200 €
takakansi  230x250 mm* 3 200 €
aukeama 460x280 mm* 5 400 €
1/2 pysty  105x280 mm* 1 600 €
1/2 vaaka 230x130 mm* 1 600 €
1/3 pysty 70x280 mm* 1 250 €
1/3 vaaka  230x75 mm* 1 250 €
1/4  90x115 mm 850 €
1/8  90x55 mm 500 €
1/16 90x25 mm 300 €

Määräpaikka +10 %. Mainostoimistoalennus –15 %.
Liitteiden postitus lehden mukana erillisen hinnaston perusteella.
Patina on arvonlisäverosta vapaa yleishyödyllinen järjestölehti. 

Ilmoitusten peruutus on tehtävä ilmoitusvarauspäivään mennessä. 
Reklamointi on tehtävä kahdeksan päivän kuluessa lehden ilmestymisestä. 
Lehden vastuu rajoittuu enintään ilmoitushintaan.

Teemat ja aikataulut vuodelle 2026
Numero Teema Ilmestyy* Toimitukselliset  

materiaalit
Ilmoitusvaraus Aineistopäivä

1 Median tulevaisuus 26.2. 20.1. 22.1. 2.2.
2 Kesä ja kulttuuri 13.5. 2.4.  7.4. 17.4.  
3 Liikkuminen  2.7. 22.5. 25.5. 5.6.  
4 Kansainvälisyys 24.9. 19.8. 21.8. 1.9. 
5 Suomi ja suomalaisuus 10.12. 2.11.  4.11. 17.11. 

Varaa
määräpaikat

ajoissa!

* Varaa ilmoitusmateriaaliin 5 mm leikkuuvarat.
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